LABORATORIO

DEGLI AFFETTI E DELLA SESSUALITA

Un percorso di 5 incontri per accompagnare i bambini nella

conoscenza di sé, del proprio corpo e delle relazioni

I Consultorio Familiare Priula, in collaborazione con la Biblioteca di
Val Brembilla, propone un laboratorio rivolto ai bambini dai 4 ai 6

anni.
L'obiettivo & offrire uno spazio sereno e protetto nel quale i bambini
possano conoscere il proprio corpo, riconoscere le emozioni,

sviluppare consapevolezza e imparare a costruire relazioni rispettose.

7 novembre: ore 9.30 - 11.30, in biblioteca, incontro di

presentazione per i genitori interessati

21 novembre

il alos 10.00-12.00

i¢'gonnaio in biblioteca

6 febbraio
20 marzo
TEMATICHE

» Conoscere il proprio corpo

¢ Emozioni e relazioni

Rispetto e confini personali

Il consenso

Comportamenti adeguati e non adeguati

Gli incontri prevedono sempre la presenza di un genitore

Per informazioni 0345/330062 o
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